
  

C
h

e
fo

o
D

o

の
活

動
の
柱
と
な
っ
て

い
る
学
校
給
食
へ

の
取
り
組
み
が
フ

レ
ー
ベ
ル
館
『
そ
う

だ

っ

た

の

か

！ 

給
食
ク
イ
ズ1

0
0
 

③
日
本
の
給
食
・
世

界
の
給
食
編
』
に
て

ご
紹
介
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

 
C

h
e
fo

o
D

o

の
学

校
給
食
へ
の
取
り

組
み
は≪

ス
ー
パ

ー
給
食≫

と
し
て

親
し
ま
れ
、
長
年
に

渡
り
取
り
組
ん
で

き
ま
し
た
。
（
前
団

体
よ
り
約
十
年
、
約

百
校
に
て
開
催
し

約
五
万
人
が
参
加
）

ス
ー
パ
ー
給
食
で

は
、C

h
e
fo

o
D

o

所

属
の
メ
ン
バ
ー
が

考
案
し
た
献
立
を

実
際
に
作
り
一
緒

に
食
べ
る
と
い
う

も
の
で
す
。
残
食
率 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

に
よ
り
お
う
ち
で
過
ご
す
時
間
が

増
え
て
い
る
方
も
多
い
か
と
思
い

ま
す
。
そ
こ
で
今
月
号
で
は
「
お

う
ち
で
作
り
た
い
お
や
つ
」
特
集

で
す
。
み
な
さ
ま
も
参
考
に
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

の
低
下
（
フ
ー
ド
ロ
ス
削
減
）、

地
産
地
消
の
大
切
さ
な
ど
を

感
じ
て
も
ら
う
き
っ
か
け
作

り
と
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
和
食
、
中
華
、
フ
レ
ン
チ
、

イ
タ
リ
ア
ン
な
ど
様
々
な
ジ

ャ
ン
ル
の
プ
ロ
の
料
理
人
が

献
立
を
考
案
す
る
こ
と
で
、
い

つ
も
と
は
違
っ
た
給
食
と
し

て
子
ど
も
た
ち
に
興
味
を
持

っ
て
も
ら
え
る
よ
う
工
夫
し

て
い
ま
す
。 

 

ス
ー
パ
ー
給
食
で
は
、
献
立

を
考
案
す
る
だ
け
で
な
く
、
料

理
人
が
実
際
に
調
理
に
も
参

加
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
給

食
の
時
間
に
は
教
室
で
一
緒

に
会
食
も
行
い
ま
す
。
普
段
は

作
っ
た
人
の
顔
を
見
て
食
べ

る
機
会
が
少
な
い
学
校
が
ほ

と
ん
ど
で
す
。
調
理
し
て
く
れ

た
人
と
一
緒
に
食
事
を
す
る

こ
と
で
、
感
謝
の
気
持
ち
が
生

ま
れ
た
り
、
食
事
へ
の
興
味
関

心
が
高
ま
る
き
っ
か
け
と
な

り
ま
す
。 

 

食
事
だ
け
で
な
く
、
キ
ャ
リ

ア
形
成
の
一
環
と
し
て
交
流 

① 

＠y
u

u
u

lily
0
4

0
8

（
ゆ
り
さ

ん
） 

② 

手
作
り
パ
フ
ェ 

2020.4.15 

１ ４ 

会
を
実
施
す
る
こ
と
も
あ
り 

ま
す
。
料
理
人
に
な
る
た
め
の

道
の
り
や
子
ど
も
の
頃
の
夢

な
ど
を
子
ど
も
た
ち
に
伝
え

料
理
人
と
い
う
職
業
を
知
っ

て
も
ら
う
機
会
で
も
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
か
ら

出
る
様
々
な
質
問
に
も
答
え
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取

る
時
間
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

今
年
度
も
三
校
の
学
校
で

ス
ー
パ
ー
給
食
を
実
施
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ

れ
の
学
校
で
特
徴
が
あ
り
、
と

て
も
充
実
し
た
内
容
と
な
っ

た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
今
後
も

継
続
し
て
取
り
組
み
、
実
施
の

機
会
を
増
や
し
て
い
け
る
よ

う
努
め
て
参
り
ま
す
。 

第
十
八
号 

編
集
・
発
行 

一
般
社
団
法
人 

C
h

e
fo

o
D

o
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一
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〇
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四
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東
京
都
中
央
区
築
地
三―

十
三―

五 

丸
促
築
地
ビ
ル
七
階 

 

「おうちで作りたいおやつ」 
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ア
カ
ウ
ン
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イ
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③
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本
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給
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世
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給
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掲
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▲フォローお願

いします。 

C
h

e
fo

o
D

o

で
運
営
し

て
い
る
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

の
ア
カ
ウ
ン
ト
【T

e
a

m

☆

C
h

e
fo

o
D

o

】

で

は

、

C
h

e
fo

o
D

o

の
活
動
に
共

感
し
て
下
さ
っ
た
仲
間
の

方
た
ち
の
素
敵
な
食
の
投

稿
を
ご
紹
介
し
て
い
ま

す
。
食
育
、
地
域
活
性
化
、

フ
ー
ド
ロ
ス
な
ど
の
取
り

組
み
に
共
感
し
て
く
だ
さ

る

方

は

は

ぜ

ひ

「

＠

te
a

m
_
ch

e
fo

o
d

o

」
の
ア
カ

ウ
ン
ト
の
フ
ォ
ロ
ー
を
お

願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
掲

載
ご
希
望
の
方
は
「
＠

te
a

m
_
ch

e
fo

o
d

o

」 

と
「
＃

シ
ェ
フ
ー
ド
」
の
タ
グ
付

け
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

T
e
a

m

☆C
h

e
fo

o
D

o

で

投
稿
し
て
い
る
メ
ン
バ
ー

の
料
理
の
お
写
真
は
、
テ

ー

マ

に

沿

っ

て

C
h

e
fo

o
D

o

通
信
で
も
ご

紹
介
し
て
い
き
ま
す
。 

 

TEAM☆ChefooDo 

～ChefooDo に共感してくださった仲間をご紹介しています。～ 



  

 

食
育
活
動
と
し
て
は
、
長
岡
市

立
川
口
小
学
校
の
五
年
生
と
一

緒
に
田
植
え
体
験
を
行
い
お
米

作
り
の
大
変
さ
を
感
じ
て
も
ら

い
ま
し
た
。
田
植
え
の
後
は
、
新

潟
県
産
の
お
米
を
ぬ
か
釜
で
炊

飯
し
、
昼
食
と
し
て
お
に
ぎ
り
作

り
も
実
施
。
プ
ロ
の
料
理
人
が
お

に
ぎ
り
の
作
り
方
を
指
導
し
、
自

分
で
作
っ
た
お
に
ぎ
り
を
食
べ

て
も
ら
い
ま
し
た
。 

【
ま
と
め
】 

実
際
に
自
分
で
動
い
て
体
験

す
る
こ
と
が
、
食
事
や
食
材
に
つ

い
て
考
え
る
き
っ
か
け
と
な
る

こ
と
を
願
い
活
動
を
継
続
さ
せ

て
い
き
ま
す
。 

 

来
年
度
も
日
本
全
国
様
々
な

場
所
で
開
催
す
る
こ
と
で
、
多
く

の
子
ど
も
た
ち
に
食
を
通
じ
て

笑
顔
を
繋
い
で
い
け
る
よ
う
取

り
組
ん
で
参
り
ま
す
。 

 

そ
し
て
、
こ
の
バ
ス
ツ
ア
ー
の

実
施
報
告
を
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域

に
て
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
す

る
形
で
行
う
こ
と
で
、
よ
り
多
く

の
人
に
食
育
の
大
切
さ
を
お
伝

え
す
る
機
会
と
致
し
ま
し
た
。 

 

 
C

h
e
fo

o
D

o

で
は
日
本

全
国
の
食
を
応
援
し
て
い

ま
す
。
昨
年
度
も
様
々
な

地
域
へ
お
邪
魔
す
る
機
会

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

日
本
は
地
域
に
よ
っ
て

の
食
文
化
が
異
な
り
、
そ

れ
ぞ
れ
に
素
晴
ら
し
い
特

徴
や
食
材
を
作
っ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
そ
の
よ
う

な
伝
統
文
化
を
引
き
継
い

で
い
く
こ
と
が
難
し
か
っ

た
り
、
地
域
に
眠
っ
て
し

ま
っ
て
い
る
食
材
な
ど
も

あ
り
ま
す
。
地
域
の
食
材

を
地
元
の
子
ど
も
た
ち
と

共
に
学
び
、
触
れ
合
い
、

食
べ
る
こ
と
で
そ
の
魅
力

を
感
じ
、
さ
ら
に
は
全
国

へ
広
め
て
い
く
お
手
伝
い

を
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。 

 

今
年
度
よ
り
本
格
的
な

活
動
が
始
動
し
た
女
子
部

で
は
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を

使
っ
た
料
理
教
室
の
配
信

や
築
地
キ
ッ
チ
ン
ス
タ
ジ

オ
で
の
料
理
教
室
、
こ
ど
も

食
堂
で
の
お
手
伝
い
な
ど

少
し
ず
つ
活
動
の
幅
が
広

が
っ
て
参
り
ま
し
た
。 

 

女
子
部
で
は
、
女
性
な
ら

で
は
の
目
線
か
ら
み
な
さ

ま
の
食
に
ま
つ
わ
る
お
悩

み
解
決
に
少
し
で
も
お
役

に
立
て
る
よ
う
活
動
し
て

い
ま
す
。 

【
二
〇
一
九
年
度
食
育

体
験
バ
ス
ツ
ア
ー
】 

「
日
時
」：
二
〇
一
九
年

一
一
月
二
八
日
（
熊
本

県
）
、
二
〇
二
〇
年
一
月

一
九
日
（
東
京
都
） 

「
目
的
」：
地
産
地
消
を

考
え
る
き
っ
か
け
と
し

て
、
自
分
の
住
ん
で
い

る
地
域
の
生
産
者
を
訪

ね
、
産
地
の
見
学
を
行

い
生
産
者
の
想
い
を
聞

く
こ
と
で
、
食
材
の
大

切
さ
を
感
じ
て
も
ら

う
。
ま
た
、
生
産
者
の

想
い
を
受
け
て
料
理
す

る
こ
と
で
、
食
と
向
き

合
う
時
間
を
作
る
。 

 

【
実
施
レ
ポ
ー
ト
】 

 

熊
本
県
、
東
京
都
と

そ
れ
ぞ
れ
に
地
元
の
生

産
者
を
バ
ス
に
乗
っ
て

訪
ね
る
ツ
ア
ー
を
開
催

致
し
ま
し
た
。
熊
本
県

で
は
、
不
知
火
、
ナ
ス
、

ノ
リ
の
産
地
を
見
学

し
、
東
京
都
で
は
、
大 

女
子
部
が
み
な
さ
ま
の

身
近
な
存
在
と
な
り
、
気
軽

に
相
談
で
き
る
よ
う
な
場

と
な
る
こ
と
で
日
々
の
生

活
の
中
で
少
し
で
も
気
持

ち
が
楽
に
な
っ
て
い
た
だ

け
れ
ば
と
思
い
「
女
子
部
お

悩
み
相
談
掲
示
板
」
も
設
置

し
ま
し
た
。
掲
示
板
は
女
子

部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
設

置
し
て
お
り
、
ど
な
た
で
も

お
気
軽
に
投
稿
し
て
い
た

だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ぜ

ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。
少

し
で
も
み
な
さ
ま
の
お
役

に
立
て
れ
ば
幸
い
で
す
。
女

子
部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

は
、
女
子
部
メ
ン
バ
ー
考
案

の
レ
シ
ピ
も
掲
載
し
て
お

り
ま
す
の
で
、
こ
ち
ら
も
ぜ

ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。 

 

地
域
に
は
素
晴
ら
し

い
食
材
だ
け
で
な
く
、
加

工
品
も
あ
り
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
素
晴
ら
し
い
食

材
や
加
工
品
を
よ
り
多

く
の
方
に
知
っ
て
い
た

だ
く
た
め
の
お
手
伝
い

と

し

て

【

食

べ

る

J
A

P
A

N

セ
レ
ク
シ
ョ

ン
】
と
い
う
企
画
も
今
年

度
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

地
域
産
品
に
付
加
価
値

を
付
け
る
こ
と
な
ど
を

目
的
と
し
、C

h
e
fo

o
D

o

メ
ン
バ
ー
が
審
査
員
を

務
め
る
セ
レ
ク
シ
ョ
ン

で
す
。 

 

今
年
度
も
引
き
続
き
、

地
域
の
「
食
」
を
応
援
し

て
参
り
ま
す
の
で
、
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。 

【P
a
ss

 th
e
 sm

ile
 p

ro
je

ct

】 

「
日
時
」：
二
〇
一
九
年
六
月 

「
場
所
」：
新
潟
県
長
岡
市 

「
目
的
」
：
「
食
の
力
で
み
ん
な
の

笑
顔
を
つ
な
ぎ
た
い
」
と
い
う
想

い
か
ら
始
動
。
子
ど
も
に
向
け
た

体
験
型
の
食
育
を
実
施
す
る
こ
と

で
、
食
に
対
す
る
興
味
関
心
を
高

め
る
。 

【
実
施
レ
ポ
ー
ト
】 

 

食
育
活
動
は
一
度
き
り
の
イ
ベ

ン
ト
と
し
て
実
施
す
る
こ
と
は
簡

単
で
す
が
、「
継
続
」
さ
せ
て
い
く

こ
と
に
意
味
が
あ
る
と
も
考
え
て

い
ま
す
。
そ
こ
で
、
食
育
活
動
を

継
続
的
に
取
り
組
む
た
め
に
応
援

し
て
く
だ
さ
る
方
々
を
募
集
し
ま

し
た
。
そ
れ
が
こ
の
「P

a
ss 

th
e
 

sm
ile

 p
ro

je
ct

」
で
す
。 

C
h

e
fo

o
D

o

に
は
様
々
な
ジ
ャ

ン
ル
の
料
理
人
が
会
員
と
し
て
参

加
し
て
い
ま
す
。
そ
の
メ
ン
バ
ー

た
ち
が
集
ま
り
一
夜
限
り
の
ス
ペ

シ
ャ
ル
コ
ー
ス
料
理
を
応
援
し
て

く
だ
さ
る
方
に
振
舞
い
、
い
た
だ

い
た
参
加
費
を
食
育
活
動
の
費
用

と
し
て
使
用
さ
せ
て
い
た
だ
く
と 

▲女子部HPはこ

ちら 

３ ２ 

い
う
取
り
組
み
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ

ま
し
た
。 

 

第
一
回
目
は
新
潟
県
長
岡
市
に

て
開
催
致
し
ま
し
た
。
約
八
〇
名

の
方
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
長
岡

市
の
産
品
を
使
用
し
た
コ
ー
ス
料

理
を
お
楽
し
み
い
た
だ
き
ま
し

た
。 

根
の
収
穫
体
験
や
に
わ
と
り
の

養
鶏
場
の
見
学
を
行
い
ま
し
た
。

産
地
見
学
を
し
な
が
ら
生
産
者

さ
ん
の
食
材
に
対
す
る
想
い
を

う
か
が
い
、
そ
の
想
い
を
受
け
て

見
学
し
て
き
た
食
材
の
調
理
実

習
を
行
い
ま
し
た
。 

【
ま
と
め
】 

 
子
ど
も
の
う
ち
に
産
地
を
訪

れ
、
食
材
と
触
れ
合
い
、
自
分
で

調
理
す
る
こ
と
で
地
元
へ
の
愛
着

が
わ
き
、
食
事
へ
の
興
味
関
心
が

高
ま
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
プ
ロ
グ

ラ
ム
で
し
た
。「
体
験
」
す
る
こ
と

が
食
育
と
し
て
と
て
も
大
切
な
事

で
あ
る
と
考
え
、
今
後
も
様
々
な

地
域
に
て
開
催
で
き
る
よ
う
努
め

て
参
り
ま
す
。 


